Kankaistenjarven Suojeluyhdistys r.y.

YHTEENVETO KANKAISTENJARVEN KALOJEN
RASKASMETELLI — JA SATEILYANALYYSEISTA
kesa 2013

Heindkuussa 2013 toteutetun koekalastuksen yhteydessd otimme Kankaistenjarvesta kalanéytteita,
jotka toimitimme analysoitavaksi Kokoeméenjoen Suojeluyhdistys ry:n laboratorioon.

Naytteiksi pyydettiin, n.s. isoja, yli 15 cm mittaisia petoahvenia.

Aiemmin tutkittiin séteily- ja raskasmetallipitoisuuksia haukindytteistd, mutta isojen ahventen
kayttd sanotaan olevan uusi, ruotsalainen standardi.

Analyysit maksoivat yhteensd n 600 euroa. Niihin saatiin Himeenlinnan kalastusalueen
hankerahoitus. Analyysit olivat osa kesdn 2013 koekalastuksen ohjelmaa.

Paitimme teettdd kaloista elohopea- ja arseenianalyysit seki tutkia niytteiden séteilypitoisuutta.

Arseeni
Kanta-Hame kuuluu ns Pirkanmaan arseenikeskittyméén. Kallioperdn ja maaperén arseeni on
Himeenlinnan alueella usein kohonnut, samoin porakaivojen arseenipitoisuus voi olla koholla.
Pirkanmaalla tunnetaan myos tapauksia, joissa vesiston arseenipitoisuus voi olla koholla.
Arseeni on luonteeltaan karsinogeeninen, syopai aiheuttava alkuaine.
Neljan Kankaistenjdrven niytteen As pitoisuudet olivat:
0,01 mg/kg
0,01
0,013
0,009

keskiarvo 0,011 mg / kg

Suomalaisissa kalandytteissd yleensd ahvenien As pitoisuus on tasoa 0,01 mg/kg.
Aiemmin tehdyssi laajassa tutkimuksessa koko maan osalta on saatu tulos x = 0,008 mg/kg.

Koe-olosuhteissa arseenin voimakkaasti saastumassa vesistdisséd arseenipitoisuus on saattanut olla
luokkaa 10-100 mg/kg.

Johtopédtoksend voidaan todeta, ettd Kankaistenjarven ahvenet ovat kesén 2013 ahvenndytteiden
kertomana varsin puhtaita arseenin osalta vastaten luonnon taustapitoisuutta.



Elohopea

Kankaistenjdrvestd otetusta ahvenniytteestd tehdyissa analyyseissa mitattiin
Hg—pitoisuudeksi 0,2-0,3 mg/ tuorekiloa kalaa kohti.

Suurin sallittu pitoisuus on vuoden 2003 EU-normien mukaan 0,5 mg/kg ahvenille ja 1,0 mg/kg
hauille.

Mité isompi ja vanhempi kala on, sitd korkeammat elohopeapitoisuudet yleensé ovat.

Turvallinen saantiraja elohopealle on laskettu 0,1 mg / viikko / 60 kg elopainoa,

Laskennallisesti tuo raja tulee vastaan, jos sydmme joka toinen viikko Kankaistenjidrven ahvenia n
300 g tuorepainoa (siis 60 kg painavalla ihmiselld ). Sdrjilld ja pienemmilld ahvenilla, siis ei
petokaloilla pitoisuudet todennédkdisesti ovat alhaisempia.

Noin 90% jarvikalojen elohopeasta on metyylielohopeaa.
Yleisesti ottaen tiedetédén, ettd kalojen elohopeapitoisuus voi olla koholla, jos

-jos jirvi on niukkaravinteinen

-jos jarven vesi vaihtuu hitaasti

- on kysymyksessi humusjirvi

- iso valuma-alue jirven kokoon nihden

- tumma vedenviiri

- jos on Kkyseessi tekojérvi

- jos jidrvessi on haukivoittoinen kalasto

- jos valuma-alueella on tehty modernin metséitalouden toimia, kuten ojitusta, avohakkuita, maanmuokkausta,
kantojennostoa ym

ainoastaan kahden ensimmaiisen ja viimeisen parametrin kohdalla Kankaistenjéirvi kuuluu ns riskiryhméin !
- aiemmin puunjalostusteollisuuden kemikaalit sisélsiviit elohopeaa ja kuormittivat myos sisdjirvii, myos
ilmakehiin Hg saattoi teollisuuden savukaasupiistoisti kohota.

Maaperistd veteen liuennut elohopea on liuenneena jarvivedessd, siitd se sitoutuu kasveihin ja
planktoniin, saaliskaloista Hg kulkeutuu petokaloihin.

Ongelmana on yleensé vanhat,suurikokoiset kalat, erityisesti hauet.
Miili sisdvesikalan elohopeapitoisuus on sallitulla ylérajalla, niin
* sisdjarvien petokalaa ei suositella raskaana oleville naisille ja lapsille
» sisdjdrvien kalaa suositellaan nautittavan vain kahdesti kuussa, etenkin jos pitoisuudet ovat
suositusten yldrajoilla

* ravitsemussuositusten mukaan kalaa pitéisi kuitenkin syddd kahdesti viikossa

Kankaistenjarven ahvenissa kesélld 2013 otetuissa nédytteissd Hg- pitoisuudet ovat koholla vastaten
kuitenkin normaalia sisdvesijdrvien pitoisuustasoa.



Kalojen cesium (Cs) eli siteily

Tulokset kalandytteissd kesdlld 2013 osoittavat, ettd Kankaistenjdrven nédytteissd(4) pitoisuudet
vaihtelivat 170-220 Bq / kg tuorepainoa (isoja ahvenia).

Héameessi yleiseti ahvenien cesiumpitoisuus on ollut tasoa 50 mg/ kg.

Kaupan pidettévissé elintrvikkeissa (liha, kala, marjat, sienet) vuonna 2003 annettu EU normi on
max 600 Bq per kg tuorepainoa.

Meidédn jarvessé sdteilymiérd on siis noin kolmasosa suurimmasta sallitusta ja siis noin nelji kertaa
keskiméérainen.

Sisédvesissd Suomen jéarvissd ldhes kaikki Cs ja sdteily on perdisin Tsernobylin ydinvoimalasta
Ukrainasta vuodelta 1986. Kanta-Hame kuuluu Suomessa niihin alueisiin, jossa kaukokulkeutuma
satoi alas purkauksen jilkeen. Erityisen korkeita pitoisuuksia on mitattu Orivedella ja vield
Kangasalla.

Tsernobylin jdlkeen koko maan maksimipitoduut olivat yli 6000 Bq /kg .

Vield nykyéén etenkin sienindytteissd todetaan korkeita pitoisuuksia.

Orivedelld tehdyssé seurannassa haukien séteily oli kaksi vuotta laskeuman jélkeen 2500-3000
Bg/kg vuonna 1988.

Nykyisin harvoin todetaan yli EU normien mukaisia pitoisuuksia. Pari vuotta sitten kuitenkin
Kangasalla mitattiin kahdesta kalandytteestd yli 600 Bq (ei siis kelpaa EU-elintarvikkeeksi
kauppaan).

Kankaistenjarven séteilytaso 170-230 Bq on kohonnut, mutta vastaa etelisuomalaisen
sisdvesijdrven tasoa.

Isojen ahventen séteilytaso on kolmannes hyviaksytystd EU- normista.

Yleisesti ottaen Evira pitdd suurempana ympéristoriskind elohopeaa verrattuna sateilyyn.
Cesiumin puoliintumisaika on varsin lyhyt, joten luonnontuotteiden siteilypitoisuudet vihenevit
vield kymmenen vuoden aikana merkittavésti.

Yhteenvetona voi todeta, etti raskasmetalli- ja siteilytulokset Kankaistenjiirven
ahvenista kesilti 2013 eivit anna aihetta erityiseen huoleen, mutta seurantaa
kannattaa jatkaa sekdi elohopean ettd siteilyn osalta, jos siihen tarjoutuu tilaisuus.
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